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“No interesa quien divulga una noticia, lo importante es como se 
publica, quien la divulga y lo más importante a cuantos llega”

200 proyectos y obras que benefician a las comunidades de 
Tocaima, Girardot, Ricaurte, Nariño, Nilo, Agua de Dios. 

Guataqui y Jerusalén. Se destacan el Centro Regional de Respues-
ta a Emergencias, placa huellas, vías, planes maestros de acueduc-
to, plazas de mercado, salud, educación, cultura y deporte…

En su recorrido por el departamento, el Gobernador Nicolás 
García llegó al municipio de Tocaima, en el Alto Magdalena, 
para anunciar las principales obras y proyectos que se adelanta-
rán en esta provincia con una inversión que supera los $100.000 
millones.

Más información, pág. 8

Por Sebastián Ramírez Torres. 14 de 
septiembre de 2021

El estudio halló que la efec-
tividad de las vacunas se 
reduce en las personas ma-

yores, pero sigue brindándoles 
protección. Foto: Camilo Suárez.

El primer estudio que hizo el 
Ministerio de Salud sobre la efec-
tividad de las vacunas arrojó que 
pueden prevenir la muerte en el 
79,4 % de los casos. En la investi-
gación se incluyeron cerca de 3,3 
millones de personas mayores de 
60 años y sus datos comenzaron 
a recogerse desde marzo, cuando 

inició el Plan Nacional de Vacu-
nación.

El análisis tuvo en cuenta a dos 
grupos poblacionales distintos. 
El primero era de no vacunados, 
mientras que el segundo inclu-
yó a los mayores de 60 años que 
completaron el esquema de vacu-
nación con alguno de los cuatro 
tipos de dosis que se aplicaron 
(Sinovac, Pfizer, Janssen y As-
traZeneca). A ellos, el seguimien-
to se les hizo 15 días después de 
que se vacunaron.

De acuerdo con Leonardo 
Arregocés, director de Medica-

mentos del Ministerio de Salud, 
“en la población que está sin va-
cunar estaríamos viendo 15 per-
sonas muertas por cada 1.000 ha-
bitantes. Pero si los vacunamos a 
todos, solo vamos a ver tres per-
sonas muertas por cada 1.000”.

40.000 colombianos par-
ticiparán en ensayos de 
vacunas de la OMS

 Aunque se aclaró que los aná-
lisis no incluyeron a las personas 
que tuvieron covid-19 y se vacu-
naron, pues el Ministerio de Sa-
lud planea hacer un nuevo estu-
dio para evaluar la efectividad de 
los medicamentos en esos casos.

Vacuna anticovid previene muerte 
por el virus en 79,4% en Colombia

SALUD

Los datos demostraron que las vacunas sí protegen contra los casos graves y las muertes por coronavirus.

EN CUNDINAMARCA

Más de $100.000 millones 
de inversión y obras para la 
Provincia del Alto Magdalena

El análisis también evidenció 
cómo se modifica la efectividad 
de las vacunas por cada grupo de 
edad. Según los datos, la protec-
ción disminuye para las personas 
mayores. Por ejemplo, la efectivi-
dad de las vacunas en los adultos 
mayores de 60 años es del 69,9 
% para prevenir la hospitaliza-
ción por covid-19, del 79,4 % para 
prevenir la muerte después de la 

hospitalización, y del 74,5 % para 
prevenir la muerte sin hospitali-
zación previa.

“Esa pérdida de la efectividad 
está relacionada con la edad y no 
con el biológico con el cual hayan 
inmunizado a la persona”, asegu-
ró Arregocés. Y agregó que, aun 
así, la protección que les ofrecen 
las vacunas a los mayores de 80 
años es bastante alta.
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Sergio Silva Numa Periodista

La última semana varios usuarios de 
redes sociales (entre ellos varios po-
líticos) le recordaron entre críticas al 

ministro de Salud, Fernando Ruiz, una pro-
mesa que había hecho meses atrás: “El país 
alcanzará la inmunidad de rebaño en sep-
tiembre”, había dicho. Sus señalamientos 
los acompañaron de noticias que anuncia-
ban la posibilidad de acabar con el corona-
virus cuando empezara este mes. “¿Dónde 
está la inmunidad de rebaño que prometió? 
¿Asumirá su responsabilidad política fren-
te a la vacunación? ¡Muy cuestionable!”, 
trinó una congresista. “Solo promesas”, le 
replicó una usuaria.)

La “inmunidad de rebaño” o “inmunidad 
colectiva” ha sido uno de esos conceptos 
que sorprendieron a muchos en 2020 y que 
se sumaron a nuestro vocabulario habitual. 
Epidemiólogos, divulgadores y gobernantes 
lo usaron para señalar el escenario en el que 
habrá suficientes individuos con inmunidad 
ante el SARS-CoV-2, lo cual permitiría “blo-
quear” la transmisión del virus y, de alguna 
manera, regresar a la normalidad. En oc-
tubre del año pasado, incluso, reconocidos 
salubristas sugirieron en una declaración 
que le dio la vuelta al mundo buscar una in-
munidad colectiva a través de la infección 
de la población de “bajo riesgo” mientras 
se protegía a los “más vulnerables”. La gran 
mayoría ubicaba esa “inmunidad” en el 70 
%. También el Gobierno de Colombia.

Pero, así como ha sucedido con varios de 
los debates científicos que se han dado en 
torno al COVID-19, esta es una discusión 
que hace meses empezó a mutar. Pensar en 
que es suficiente con que el 70 % de la po-
blación se infecte para regresar con tran-
quilidad a esa vida “normal” ya no parece 

cuajar en las cuentas de quienes estudian el 
curso de la epidemia.

“Esta ya no es una discusión que el 
mundo debería tener”, escribía hace unas 
semanas en The Conversation Shabir A. 
Madhi, decano de la Facultad de Ciencias 
de la Salud y director de la Unidad de In-
vestigación de Análisis de Vacunas y En-
fermedades Infecciosas de la Universidad 
de Witwatersrand (Johannesburgo, Sud-
áfrica). “Deberíamos comenzar a evitar 
el uso de ese término en el contexto del 
SARS-CoV-2, porque no se materializará, o 
es poco probable que se materialice”.

OMS pide a los países ricos 
retrasar “vacunas de refuerzo”

A cambio, proponía comenzar a hablar de 
cómo vamos a vivir con el virus, porque la 
vieja idea de “inmunidad de rebaño” creó, 
a sus ojos, la idea errónea de que vamos a 
llegar a una etapa en la que este virus será 
eliminado. “Es poco probable que eso suce-
da. Seguirá circulando”, vaticinaba.

“Nos estamos alejando de la idea de que 
alcanzaremos el umbral de inmunidad co-
lectiva y luego la pandemia desaparecerá 
para siempre”, le dijo a Nature la epidemió-
loga Lauren Ancel Meyers, directora ejecu-
tiva del Consorcio de Modelado COVID-19 
de la Universidad de Texas, en Austin.

En otras palabras, dice la epidemióloga 
Silvana Zapata, no es buena idea seguir 
pensando en esa meta, que se hace aún 
mucho más compleja con una infección 
respiratoria (como el COVID-19). El gran 
error, cuenta, ha sido pensar que con un 
determinado porcentaje vamos a eliminar 
el virus. “Para eso, posiblemente, falta mu-
cho. Podemos hablar, entonces, de un por-
centaje para controlarlo”.

El Ministerio de Salud también se ha 
planteado los elementos que ahora acom-
pañan esta incertidumbre. “Es posible que 
no sea posible alcanzar la inmunidad de re-
baño o inmunidad colectiva para el caso de 
este virus o que en caso de que, de alcan-
zarse, se requiera un umbral mucho más 
alto al inicialmente proyectado, del 90 % de 
la población inmunizada o más”, apuntaba 
la Dirección de Epidemiología en un docu-
mento hace unas semanas. La meta, señaló 
Ruiz en Twitter, “ya no es un porcentaje 
sino la reducción de mortalidad y severi-
dad de la enfermedad en grupos de riesgo”.

¿A qué se debe todo este cambio? Hay 
varios puntos que ayudan a resolver esa 
pregunta. El primero es que las nuevas 
variantes que han surgido, y que tal vez 
no entraron en la ecuación de muchos en 
2020, alejen esa “meta” de inmunidad co-
lectiva. Como ha sucedido con la variante 
Delta, pueden ser más transmisibles. Tam-
poco nadie descarta que aparezcan algunas 
nuevas resistentes a las vacunas disponi-
bles. “Estamos en una carrera contra las 
nuevas variantes”, le decía a Nature Sara 
del Valle, epidemióloga del Laboratorio 
Nacional de Los Álamos, en Nuevo México.

Otro punto que hay que tener en cuenta 
es que no hay certeza de que todas las vacu-
nas prevengan la transmisión en el mismo 
grado. Varias de las que hay en Colombia 
reducen la transmisión a nivel comunitario, 
anotaba el Min salud, pero esa efectividad 
puede verse afectada por nuevos linajes.

Un par más de factores entran en este 
balance. Uno es que aún no se sabe con 
precisión cuánto puede durar la inmuni-
dad natural y la generada por las vacunas. 
Por ahora sabemos que protegen, al menos, 

Inmunidad de rebaño: 
¿una idea que hay que replantearse?

Por: Octavio Quintero

El registrador nacional, Alexander Vega, 
hizo un anuncio el 1º de septiembre que 
puede trascender sus facultades adminis-
trativas; y si no, por lo menos generar mu-
chas dudas sobre su alcance y oportunidad: 
“El FBI prestará asistencia a la Registradu-
ría en las elecciones del 2022”. El funcio-
nario no dio, ni le han pedido, mayores 
detalles al respecto. Tal vez, debiéramos 
tomarnos este anuncio más en serio.

Cualquiera que mire las funciones del 
FBI en EE.UU. verá que está diseñado como 
una agencia de inteligencia y contrainteli-
gencia para investigar presuntos o reales 
delitos que impliquen amenazas a la se-
guridad interna de su país; también puede 
intervenir en casos externos que tengan 
nexos con entidades públicas o privadas en 
EE. UU. o que involucren a funcionarios o 
ciudadanos estadounidenses, tanto vícti-

mas como victimarios.

El FBI aparece en Colombia siempre re-
lacionado con la Policía, el Ejército y la Fis-
calía en investigaciones criminales, como 
el ataque terrorista contra la Escuela Ge-
neral Santander en Bogotá o la instalación 
militar en Cúcuta.

Hay dos casos de corrupción, muy so-
nados en Colombia, Reficar y MinTic, en 
donde el FBI está colaborando en la inves-
tigación porque están relacionados, como 
se dice atrás, con actividades financieras 
en territorio estadounidense. Es decir, en 
todos los casos el FBI entra a colaborar con 
organismos de seguridad o de investiga-
ción internos que, como se puede colegir, 
no es el caso de la Registraduría Nacional.

Lo más sagrado que puede haber en de-
mocracia es el proceso electoral. Por eso, 
los gobiernos invitan a veedores interna-

cionales, países o agencias multilaterales, 
a que certifiquen que el poder popular se 
ejerció y manifestó en las urnas con pulcri-
tud, imparcialidad y transparencia.

La Registraduría, se supone, debe sa-
car adelante las próximas elecciones con 
transparencia y pulcritud; y, si es que tiene 
sospechas o denuncias de eventuales ata-
ques al sistema electoral, lo primero que 
tiene que hacer, antes que valerse del FBI, 
es poner los hechos en conocimiento de las 
autoridades respectivas.

En el contexto de los delitos electora-
les en Colombia, mientras no se conecten 
con intereses extranjeros, no se ve el papel 
debidamente justificado que el FBI pueda 
desempeñar.

Si fuese así, ya debió habérsele pedido 
colaboración en el esclarecimiento de los 
hechos relacionados con la denuncia que 

puso en conocimiento de la Fiscalía el se-
nador del Polo, Iván Cepeda, sobre el “plan 
criminal –dice– que involucra a dirigentes 
del Centro Democrático, agentes de inte-
ligencia militar, compañías de manejo de 
redes sociales, así como a periodistas y 
medios afines al uribismo”.

Otro ejemplo, más diciente, sería el caso 
de Aída Merlano que duerme tranquilo en 
las gavetas de los entes llamados a inves-
tigar, y que se sepa, no se ha acudido a la 
colaboración del FBI, y está bien.

Por lo tanto, Invitar a un organismo de 
inteligencia y contrainteligencia extran-
jero, así sea simplemente como observa-
dor o por mera sospecha de que puedan 
presentarse eventuales irregularidades en 
las próximas elecciones, es inaudito. En 
conclusión: no se ve motivo o razón que 

El FBI es una agencia federal de inteligencia y contrainteligencia de EE.UU
La agencia tiene jurisdicción en crímenes federales y asuntos de seguridad nacional tales como terrorismo y espionaje, crímenes informáticos e intrusión.

Aunque desde 2020 la inmunidad de rebaño fue un objetivo que se trazaron gobiernos y salubristas, hoy parece haber suficientes 
razones para replantear esa idea que hizo pensar a muchos, erróneamente, que alcanzarla significaba eliminar el virus.

Pasa página 7

Pasa página 7
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PLUMI//REFLEXIÓN:

SIEMPRE SANO 
Vacuna a tu hijo 

Ven al Sanatorio de 
Agua de Dios y 

recibe: 

 Orientación 
 Asesoría 
 Apoyo 

 
TE ESPERAMOS 

Todos los días 
 

 

https://www.google.com.co/webhp?sourceid=chrome 

USO ADECUADO 
DE MEDICAMENTOS 

Fuente: https://www.google.com.co/search?q 

 Compre sus medicamentos en 
droguerías autorizadas y 
legales. 

 No se auto formule. 
 Sólo reciba orientación del 

médico tratante y del químico 
farmaceuta.  
 
 
 

 Usuario correcto. 
 Medicamento correcto. 
 Dosis correcta. 
 Hora correcta. 
 Vía correcta. 

Dentro del Hospital 

Fuera del Hospital 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASESORÍA Y ORIENTACIÓN 
 

Sanatorio de Agua de Dios 
farmacia@sanatorioaguadedios.gov.co 
 
Instituto Nacional de Vigilancia de Medicamentos 
y Alimentos –INVIMA- 
www.invima.gov.co 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los Juegos Paralímpicos de 
Tokio bajaron el telón con 
una emotiva y animada ce-

remonia en la que a través de la 
construcción de una ciudad sin 
barreras se mandó un mensaje 
global de inclusión y diversi-
dad que recogió París, sede de la 
próxima cita en 2024.

La ceremonia comenzó con una 
historia sobre un niño que fue tes-
tigo de los Juegos y cayó bajo el he-
chizo del llamado 'efecto paralímpi-
co'. Inspirado por las innumerables 
historias de superación que pre-
senció a lo largo de los doce días de 
competición, el niño comienza a to-
car música, guiado por su intuición.

Una secuencia de sonidos y 
bailes con música electrónica dio 
protagonismo a Inma, una mode-
lo virtual, justo antes de que en 
el centro del estadio irrumpiese 
la bandera de Japón ante la atenta 
mirada desde el palco del Príncipe 
Akishino, el hermano menor del 
emperador. Fue entonces cuando 
un coro de niños cantó el himno 
del país, en uno de los momentos 
más emotivos de la gala.

La melodía del himno paralímpi-
co fue encaminando la gala hacía 
su despedida. Se bajó del mástil la 
bandera del Comité Paralímpico In-
ternacional para entregarla a la go-
bernadora de Tokio, Yuriko Koike, y 
al brasileño Andrew Parsons, presi-
dente del IPC. Ambos se la cedieron 
a la alcaldesa de París, Anne Hidal-
go, que la ondeó con sus manos jus-
to antes de que sonase 'La Marselle-
sa', el himno oficial de Francia.

Para celebrar el traspaso de 
sede, la ciudad francesa ofreció 
un segmento artístico de lo que 
pretende que sean los Juegos en 
2024, una celebración abierta a 

todos sin discriminación para po-
ner en valor la determinación de 
los deportistas con discapacidad.

Seiko Hashimoto, presidenta 
del Comité Organizador de Tokio 
2020, destacó que hace ocho años 
prometieron "mandar al mundo 
un mensaje de hospitalidad pen-
sando en un mundo mejor".

"Podemos tener convicción, de-
terminación y si trabajamos mu-
cho los cambios se harán visibles. 
El impacto de los Juegos Paralím-
picos ofrece un mensaje potente 
para todos. Los cambios comien-
zan con los avances y hay que 
construir un mundo diverso, con 

cambios en la sociedad. Yo creo 
en el valor de la construcción de 
una sociedad mejor", confesó.

El brasileño Andrew Parsons, 
presidente del Comité Paralímpico 
Internacional, calificó los Juegos 
de Tokio "históricos y fantásticos 
y han servido para abrir la mente 
de la ciudadanía japonesa y ayu-
dar al sueño de mucha gente".

Un final emotivo, pensando en 
un mundo mejor, sin barreras, y 
que puso de manifiesto el impara-
ble movimiento paralímpico que 
en 2024 recalará en París.

EFE

Una hija se quejaba a su padre acerca de su vida y cómo las 
cosas le resultaban tan difíciles.

No sabía cómo hacer para seguir adelante y creía que se 
daría por vencida. Estaba cansada de luchar. Parecía que cuando so-
lucionaba un problema, aparecía otro.

Su padre, un chef de cocina, la llevó a su lugar de trabajo. Allí llenó 
tres ollas con agua y las colocó sobre fuego fuerte. Pronto el agua de 
las tres ollas estaba hirviendo.

En una colocó zanahorias, en otra colocó huevos y en la última colocó 
granos de café. Las dejó hervir sin decir palabra. La hija esperó impa-
cientemente, preguntándose qué estaría haciendo su padre.

A los veinte minutos el padre apagó el fuego. Sacó las zanahorias y 
las colocó en un recipiente. Sacó los huevos y los colocó en un plato. 
Coló el café y lo puso en una taza. Mirando a su hija le dijo:

- “Querida, ¿qué ves?”

- “Zanahorias, huevos y café” fue su respuesta.

La hizo acercarse y le pidió que tocara las zanahorias. Ella lo hizo 
y notó que estaban blandas.

Luego le pidió que tomara un huevo y lo rompiera. Al sacarle la 
cáscara, observó que el huevo estaba duro. Luego le pidió que proba-
ra el café. Ella sonrió mientras disfrutaba de su rico aroma.

Humildemente la hija preguntó: “¿Qué significa esto, Padre?”

Él le explicó que los tres elementos habían enfrentado la misma adver-
sidad: agua hirviendo, pero habían reaccionado en forma diferente:

La zanahoria llegó al agua fuerte, dura. Pero después de pasar por 
el agua hirviendo se había vuelto débil, fácil de deshacer.

El huevo había llegado al agua frágil. Su cáscara fina protegía su 
interior líquido. Pero después de estar en agua hirviendo, su interior 
se había endurecido.

Los granos de café sin embargo eran únicos. Después de estar en 
agua hirviendo, habían cambiado al agua.

- “¿Cuál eres tú?”, le preguntó a su hija.

“Cuando la adversidad llama a tu puerta, ¿cómo respondes?

¿Cómo eres tú?

¿Eres una zanahoria que parece fuerte pero que cuando la adversi-
dad y el dolor te tocan, te vuelves débil y pierdes tu fortaleza?

¿Eres un huevo, que comienza con un corazón maleable? ¿Poseías un 
espíritu fluido, pero después de una muerte, una separación, un divorcio 
o un despido te has vuelto duro y rígido? Por fuera te ves igual, pero 
¿Eres amargado y áspero, con un espíritu y un corazón endurecido?

¿O eres como un grano de café?

El café cambia al agua hirviente, el elemento que le causa dolor.

Cuando el agua llega al punto de ebullición el café alcanza su me-
jor sabor.

Si eres como el grano de café, cuando las cosas se ponen peor tú 
reaccionas mejor y haces que las cosas a tu alrededor mejoren.

¿Cómo manejas la adversidad?

¿Eres una zanahoria, un huevo o un grano de café?

¿Eres una zanahoria, un 
huevo o un grano de café?

UN GRAN EJEMPLO PARA EL MUNDO

Los Paralímpicos se clausuraron
con un mensaje de inclusión y diversidad
Los colombianos estamos orgullosos de nuestros deportistas paralímpicos... La gran 
representación de nuestros deportistas paralímpicos será por siempre imparables... Lograron 24 
medallas: 3 de oro, 7 de plata y 14 de bronce... La cita es dentro de tres años en tierras europeas.

(Foto: Com
ité Paralím

pico Colom
biano)
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PLUMI / Reflexión

PORQUE USTEDES SE LO MERECEN

Al final de la tarde fría, re-
cibo la visita inesperada 
de mis dos hijos. Uno es 

médico, el otro ingeniero. Ambos 
exitosos en sus profesiones.

Hace menos de una semana su-
frí la muerte de mi amada esposa. 
Todavía me siento abatido por la 
pérdida que cambió el rumbo y el 
sentido de la vida para mí.

Sentados en la mesa de la sala 
de una casa sencilla y simple, don-
de vivo ahora solo, empezamos a 
hablar. El tema es sobre mi futu-
ro. Un frío me recorre la espalda. 
Pronto ellos tratando de conven-
cerme de que lo mejor para mí es 
vivir en un hogar para ancianos.

Reacciono... Argumento que la 
sombra de la soledad no me asus-
ta y la vejez, mucho menos. 

¿Pero mis hijos insisten “preocu-
pados”? Lamentan, mientras tanto, 
que las dependencias de sus amplios 

apartamentos junto al mar estén 
ocupadas y por lo tanto yo no pue-
da estar ni con uno, ni con otro... así 
dicen ellos. Además, mis hijos y mis 
nueras viven muy ocupados. Así 
que no tendrían como verme. Eso 
sin contar con mis nietos, estudian 
casi todo el día, es imposible.

En mi favor, argumento ya sin 
mucha convicción que, en ese caso, 
ellos bien podrían ayudarme a pa-
gar una cuidadora. Frente a mí, el 
médico y el ingeniero dicen que 
serían necesarias, en realidad, "tres 
cuidadoras en tres turnos y todas 
con cartera firmada". Lo que sería, 
en tiempos de crisis, una pequeña 
fortuna al final de cada mes.

Me niego aceptar la propuesta de 
vivir en un refugio. Y aquí viene otra 
sugerencia: me piden que debo ven-
der la casa… El dinero servirá para 
pagar los gastos del hogar a donde 
iré por un buen tiempo, para que na-
die se preocupe. Ni ellos, ni yo.

Me rindo a los argumentos por 
no tener más fuerzas para enfrentar 
tanta ingratitud y frialdad. Cerré mis 
labios y no hablo del sacrificio que he 
hice durante toda mi vida para finan-
ciar los estudios de ambos. No digo 
que dejé de viajar con la familia a al-
gún paseo, de frecuentar buenos res-
taurantes, de ir a un teatro o cambiar 
de coche para que nada les faltara a 
ellos. No valdría la pena alegar tales 
hechos a esa altura de la conversa-
ción. De ahí, sin decir una sola pala-
bra, decido juntar mis pertenencias. 
En poco tiempo, veo toda una vida 
resumida en dos maletas. Con ellas, 
me embarco hacia otra realidad, mu-
cho más dura. Un hogar para ancia-
nos, lejos de los hijos y los nietos.

Hoy, en los brazos de la soledad, 
reconozco que pude enseñar valo-
res morales a mis hijos.

Pero no pude transmitir a nin-
guno de los dos una virtud llama-
da GRATITUD.

La culpa es nuestra por cuanto 
siempre le estamos dando lo que 
quieren o piden, cuando debemos 
enseñarle que deben "ganárselo".

¿Cómo? Trabajando con esfuer-
zo, ayudando a limpiar la casa, co-
cinar, lavar platos, etc., para cuan-
do lleguen a adultos sepan que las 
cosas se consiguen con esfuerzo y 
sean responsables y gratos, quie-
ran a sus padres por haberle ense-
ñado a ser buenos hijos.

La juventud actual te busca 
cuando quiere algo, cuando te ne-
cesita, pero cómo es lógico exis-
ten sus excepciones.

La gratitud hay que forjarla, no 
viene incluida en el corazón de los 
humanos, a no ser que se le haya 

inculcado amor y temor a Dios 
primeramente.

Pido disculpas por manifestar 
lo que pienso, pero deben saber 
que cuando lleguen a ser "viejos" 
querrán ser bien tratados por sus 
hijos y/o nietos y eso no se consi-
gue con dinero sino con la bondad 
sembrada en sus corazones.

Habrá padres que están a tiem-
po de forjar sentimientos… Dios 
tenga misericordia de las nuevas 
generaciones. "Para los últimos 
tiempos habrá hijos amadores de 
sí mismos, indiferentes, egoístas, 
vanagloriosos, desleales que go-
zan de la injusticia y se apartan 
de la verdad"»

(Autor anónimo)

A PROPÓSITO DEL MES DEL ADULTO MAYOR

Una triste realidad

Un científico, quería probar una teoría. Necesitaba 
un voluntario que llegase hasta las últimas con-
secuencias. Por fin lo encontró, era un condenado 

a muerte que sería ejecutado en la silla eléctrica.

El científico le propuso al condenado, lo siguiente: él 
participaría de un experimento científico que consistía 
en hacerse un pequeño corte en el pulso, con el propósi-
to de que su sangre fuera goteando lentamente hasta la 
última gota. Le explicó que tenía mínimas probabilidades 
de sobrevivir, pero que, de todas formas, su muerte sería 

sin sufrimiento, ni dolor; ni siquiera se daría cuenta.

El condenado aceptó, porque morir de esta manera, 
era preferible a morir en la silla eléctrica. Lo colocaron 
en una camilla y ataron su cuerpo para que no pudiera 
moverse. A continuación, le hicieron un pequeño corte 
en la muñeca y colocaron debajo de su brazo una peque-
ña vasija de aluminio.

El corte fue superficial, sólo sus primeras capas de piel, 
pero fue lo suficiente para que él creyera que realmente 
le habían cortado las venas. Debajo de la cama, fue co-
locado un frasco de suero con una pequeña válvula que 
regulaba el paso del líquido, en forma de gotas que caían 
en la vasija. El condenado, podía oír el goteo y contaba 
cada gota de lo que creía era su sangre.

El científico, sin que el condenado lo viera, iba cerran-
do la válvula, para que el goteo disminuyera, con la in-
tención de que pensara que su sangre se iba terminando.

Con el pasar de los minutos su semblante fue perdien-
do color, su ritmo cardíaco se aceleraba y le hacía perder 
aire a sus pulmones. Cuando la desesperación llego a su 

punto máximo, el científico cerró por completo la válvula 
y entonces el condenado tuvo un paro cardíaco y murió.

El científico consiguió probar que la mente humana 
cumple estrictamente todo lo que percibe y que el indi-
viduo lo acepta, sea positivo o negativo, actuando sobre 
toda nuestra parte psíquica y orgánica.

Siempre he pensado que la mente no tiene límites 
cuando se engaña ella misma. Peor aun cuando no en-
tiende las cosas y fabrica lo que puede para entender, 
como cuando vemos cosas que las tomamos como sobre-
naturales pero que en realidad no lo son.

Muchas veces en nuestra vida se nos presentan proble-
mas que parecen ser desastrosos. Posiblemente haya al-
guien que nos diga que hay una pequeña o ínfima posibi-
lidad de revertir dicha situación, pero nosotros decidimos 
creer sólo lo que somos capaces de percibir e imaginar.

“Quien piensa en fracasar, ya fracasó"

"Quien piensa en ganar, lleva un paso adelante"

      María Isabel Hernández‎ Mario Benedetti- Grupo 
literario. Tomado de la red

Ni una gota de sangre
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REMITIDO

Promociones de SURTIMAX:  
Todo a mil los dias jueves.

Todos los fines de semana stand permanente de 
promociones especiales. Sorteo de un mercado 

semanal para favorecimiento a los clientes.

AHORA PUERTA A PUERTA: 834 52 42 

APOYEMOS LO NUESTRO...  
TENGAMOS SENTIDO DE PERTENENCIA!

SU ECONOMIA: “Por un Agua de Dios progresista”

SIRVIENDO CON CALIDAD Y AMABILIDAD.

Transacciones y todos los movimientos 
relacionados con el grupo Bancolombia.  
Pago de servicios de luz, gas y celulares.  

Venta del baloto.

El magistrado Jorge Enrique Ibáñez aún no ha presentado la 
ponencia y no es cierto que considere que haya vicios en 
cómo fue aprobado.

Desde hace un buen tiempo se ha especulado con el Nuevo Có-
digo Electoral, el cual está en estudio en la Corte Constitucional, 
pues se ha dicho, incluso, que se cae en el alto tribunal.

Los Secretos de Darcy en La FM reveló que no es cierto que el 
Nuevo Código Electoral se vaya a caer en la Corte Constitucional.

Explicó que lo primero es que el magistrado Jorge Enrique Ibá-
ñez, encargado de la ponencia, aún no la ha presentado y se co-
noció que lo va a hacer en unos 10 días. Tampoco es cierto que el 
togado considere que hay vicios de forma en la manera en que fue 
aprobado el Código Electoral.

Es claro que el proyecto cumplió con los requisitos formales de 
su aprobación, incluyendo la propia Procuraduría que revisó el trá-
mite y encontró que la ley se aprobó en sesiones extras, pero en un 
mismo periodo legislativo, es decir se cumplió.

Entonces la Corte Constitucional tendrá que escoger mantener el 
sistema electoral de normas del Frente Nacional, es decir de antes de la 
Constitución del 91, o en su defecto armonizar todas las normas elec-
torales con la actual Constitución para evitar fraudes y hacer uso de la 
tecnología para garantizar un proceso electoral transparente.

Es importante la discusión que habrá en la Corte C., pero decir 
que se va a caer no es cierto, no se va a caer.

Esas serán las reglas de las próximas elecciones en el 2022, en las 
que se elegirá el nuevo presidente de Colombia.

Fuente Darcy Quinn

(JAIDI Yanid Jara Ochoa 1; 
IDIS Norely Duarte Barrios 2.)

Contenido. Introducción. Generalidades. Conclusiones. 
Referencias

Introducción.- En el territorio colombiano existen 
500.000 tiendas de barrio, según cifras de FENAL-
CO, este formato de negocio ha evolucionado a 

tal punto que el 65% de los alimentos que consumen 
las familias colombianas, son adquiridos en tiendas 
de barrio (Bit, s.f.), adicionalmente en el desarrollo de 
su actividad principal estos establecimientos se han 
trasformado en espacios integrales donde sus clientes 
encuentran servicios adicionales que van desde divul-
gación de información, pago de servicios entre otros, 
diversificando la oferta para los consumidores activos 
de estos negocio de barrio.

Son consideradas como establecimientos que per-
manecen en la economía pese a la tendencia de nue-
vos negocios como cadenas de supermercados (Garzón 
Lozano Rolando, 2017). De acuerdo con la empresa 
Servinformación, las tiendas son los negocios más co-
munes en los barrios debido a que las familias pueden 
instalarlo en un garaje y obtener una fuente principal 
o adicional de ingresos.

Este tipo de actividades son clasificadas como mi-
croempresas o famiempresas y habitualmente se inclu-
yen como informales debido al incumplimiento de ciertos 
parámetros económicos y administrativos que establece 
la economía formal como uso de recursos tecnológicos, 
apalancamiento financiero entre otros. 

De acuerdo con el Dane en este sector existe grandes 
retos en relación al uso de Tics debido a que su imple-
mentación en este reglón de la economía es muy baja, por 
otra parte, se identifican tres razones que impiden el uso 
de Tics como: los costos, poco conocimiento en relación a 
uso y ventajas y la accesibilidad a los mismos. Lo anterior 
ratifica la importancia de este sector tradicional para el 
desarrollo social y empresarial de la economía.

Generalidades. Según (Dinero, 2003) la actividad 
comercial de las tiendas es continúa en relación a su 
mercado objetivo así como también su aprovechamien-
to de algunas ventajas como: la oferta de productos de 
forma fraccionada, facilidad en crédito entre otras, es-
tos factores representan ventajas de tipo económico y 
comercial que les ha permitido convertirse en un canal 
de marketing para las grandes empresas del país, se-
gún (Paez, 2005) el grado de penetración es 70% para 
alpina,40% para unilever andina y 95% para Bavaria.

Por otra parte (Morales, 2012) identifica categorias 
de tiendas asi: por su apariencia,familiaridad,rol de 
de intermediación  y dentro de esta diferentes tipo-
logias que dan cuenta del grado de especialización y 

expansión de las tiendas frente a las grandes super-
ficies y supermercados.

Sin embargo, desde la teoría del crecimiento 
empresarial (Penrose, 1959) establece que  debe ser 
producto de la gestión de los recursos internos y 
externos disponibles a partir del descubrimiento de 
nuevas oportunidades para asumir una visión estre-
tegica definida con excelencia,inversión tecnologica 
y aprendizaje. Este enfoque evidencia la necesidad 
de revisar  el grado de competitividad de las tiendas 
en aspectos relacionados con: aplicaciones tics, he-
rramientas digitales, acceso a conectividad y recur-
sos financieros.Por lo anterior es necesario la articu-
lación de políticas gubernamentales e isntitucionales 
que permitan que las tiendas de barrio alcancen ni-
veles de competitividad a partir de la productividad 
e innovación, así como de la implementacion de pro-
cesos administrativos acordes a la naturaleza de su 
actividad, la globalización y las tendencias digitales.

Conclusiones
Después de analizar el panorama de las tien-
das y evolución de este canal tradicional se 
pueden establecer conclusiones como:

Si la tienda de barrio no realiza reingeniería empresa-
rial, pueden ser absorbidas por las grandes superficies, lle-
gando al extremo del cierre por su falta de competitividad.

Los tenderos deben usar herramientas tics que los 
apoyen en los procesos administrativos contables y fi-
nancieros, que les permitan conocer la dimensión de 
su negocio para la toma de decisiones en el mercado 
tradicional.

El uso de la tecnología llego para toda clase de ne-
gocio es por ello que el tendero no puede negarse a 
las nuevas tendencias del sector real y productivo, si 
desea permanecer debe apropiar y usar estas herra-
mientas a beneficio del crecimiento del mismo.

Referencias 
Barreto, J. E. (2005). Acercamiento al compor-
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En serio, en broma y en muchas variedades...
se dicen ‘con picante’ ciertas verdades!!!

Por: LOS PEPESPLUMITAS PICANTES

El “Plumario”
El ‘podium’ de los comentarios noticiosos

Por: PIEDAD PACIFICA 
(Doña Meritocracia)

PLUMAS BLANCAS. Para el gran paquete 
de aportes anunciados x parte del gober-
nador Nicolás García de Cundinamarca 
para todos los municipios del Alto Mag-
dalena- Ahora se espera que los alcaldes 
comiencen a agilizar estos trabajos para la 
cristalización de cada una de estas obras y 
que no vaya a pasar como con las que se 
anunciaron desde el año pasado y hasta 
el momento, nada… Ya no hay pretexto 
para algunos de ellos que han pasado los 
21 meses en blanco… ¡Diligencia!

PLUMAS GRISES. Para los alcaldes de los 
municipios de Agua de Dios y Nilo que 
se ‘duermen’ en época de verano para 
conjuntamente –en este caso- arreglar su 
vía de interconexión… En tiempo seco no 
lo hacen que, porque dizque llegará el in-
vierno y acabará con todo, y… en época 

invernal porque no se puede hacer nada 
por la lluvia, y… en esta incógnita pasa el 
tiempo y sucede lo que está pasando en 
la vía Agua de Dios-Nilo que está conver-
tida en un completo desastre… ¿Tocará 
esperar un amplio verano?

PLUMAS NEGRAS. Para la inercia mos-
trada por la administración en el tema 
de arreglo de vías urbanas… Cuanto hace 
que se habla de la entrada al municipio 
x la estación de gasolina en donde se ru-
mora inclusive que esa plata quedó desde 
hace ya cerca de 2 años… y que decir de 
otras vías como la calle 12 y tantas otras 
que están intransitables vehicularmente… 
Porque no se comenta nada x planeación 
municipal, si las van a arreglar o no, por-
que su trámite oficial debe de haberse he-
cho hace meses… ¿?

Por Vanessa Guzmán

Cuando su esposo falleció inesperada-
mente, la viuda quedó sorprendida 
al conocer a una mujer en su funeral 

que estaba embarazada de su bebé.

Durante 12 años creyó que estaba feliz-
mente casada con el hombre más maravi-
lloso del mundo, pero solo supo quién era 
realmente después de su muerte. Él perdió 
la vida en un accidente automovilístico a la 
edad de 36 años.

Mientras esperaba que su marido regresa-
ra a casa para cenar, sonó el teléfono. La se-
cretaria de Gregorio estaba llorando. Llamó 
para comunicarle a la esposa de su jefe que él 
había partido. Un coche lo arrolló.

Estaba muy afectada. No podía creer que 
su esposo hubiera muerto. Se repetía una y 
otra vez “Gregorio se ha ido, estoy sola”. Eran 
una pareja joven y feliz. La viuda deseaba que 
todo fuera un mal sueño y que, al despertar, 
su amado estuviera a su lado.

“Estuve aturdida durante los siguientes 
días, y mis amigos me brindaron su apoyo. 
Me ayudaron a lidiar con la organización del 
funeral. Todas esas diligencias que parecen 
ser esenciales para que los vivos puedan se-
guir adelante”.

Sin embargo, en su interior ella no quería 
avanzar. Nunca volvería amar y solo quería 
llorar a Gregorio por el resto de su vida.

El día del funeral se quedó junto a la tum-
ba mucho después de que todos los demás se 
habían ido. No soportaba dejarlo. No quería 
que fuera real.

 “Estaba llorando silenciosamente cuando 
escuché otra voz sollozando silenciosamente 
detrás de mí. 

Había una mujer joven parada allí con 

un bebé en brazos, llorando”. Le pregunté: 
"¿Eres amiga de Gregorio?". "Sí", susurró. "Lo 
soy. Solo quería decirte cuánto lo siento... no 
sabía nada de ti".

"¿Sobre la muerte de Greg, quieres de-
cir?", preguntó la viuda. Pero la otra mujer 
contestó: "No sabía que estaba casado. Nun-
ca me lo dijo. Me enteré ayer cuando llamé 
a la oficina".

La esposa continuó el interrogatorio y le 
consultó a la mujer con el bebé por qué ten-
dría que haberle hablado de su vida privada. 
También preguntó si había trabajado con él.

Ella solo negó con la cabeza la interrogante 
y luego confesó que había sido pasante en su 
bufete de abogados cuando tuvieron un ro-
mance… Destacó que no sabía que tenía es-
posa cuando quedó embarazada de Gregorio.

"¡Para!", gritó la viuda. "¡Este es el funeral 
de mi esposo! ¡Detén tus mentiras!".

"Por favor", dijo la joven, "no quise moles-
tarte. Gregorio me prometió que se casaría 
conmigo, que cuidaría de mí y al bebé. Estoy 
en problemas, no tengo nada".

La sorprendida esposa le pidió a la extraña 
que se alejara. Que dejara de decir mentiras. 
Le dio la espalda y le gritó que se fuera.

 “Me alejé de la urna, de su rostro pálido y, 
sobre todo, del recuerdo de él trabajando tan-
tas noches y todas sus excusas”, manifestó.

A veces, la persona que crees conocer tiene 
un lado oculto. En su corazón, la viuda sabía 
que la chica le estaba diciendo la verdad.

“Mi amado Gregorio había sido infiel y 
probablemente me había estado engañando 
durante años con muchas mujeres. Me senté 
en mi auto y dejé que mis lágrimas fluyeran”.

Pasó mucho tiempo antes de que se sin-
tiera lo suficientemente tranquila como para 
conducir, y mientras estaba sentada allí, vio a 
la chica con el bebé cruzar la calle hacia una 
farmacia. Siguiendo un impulso, salió de su 
coche y la siguió.

Ella estaba en el mostrador con una lata de 
fórmula, contando unas monedas. Le tem-
blaban las manos. Volvió a contar el dinero. 
"Lo siento", le dijo al cajero, "me faltan dos 
dólares. ¿Tiene leche más barata?", preguntó.

 “Di un paso adelante, coloqué mi tarjeta 
de crédito en el mostrador y le dije al cajero: 
"Por favor, consíganos su mejor fórmula".

La chica sollozó y le dijo a la esposa de su 
amante que no podía permitir eso. Ella solo le 
comunicó que sí podía. Exhortó al encargado 
de la farmacia que trajera la leche y le mani-
festó a la joven que tenían que hablar.

“Me llevó al apartamento en el que vivía 
con el bebé, un espantoso sexto piso sin as-
censor con las paredes desconchadas y el te-
cho húmedo. ‘¿Cómo puedes vivir aquí con 
un bebé?’”, se preguntó.

La madre simplemente agregó que ese lu-
gar era el único que podía pagar. La viuda 
estaba extrañada de que Gregorio no la estu-
viese ayudando.

La amante le dijo que mientras era delgada 
y sexy le dio todo. Pero que cuando su em-
barazo avanzó, su amado desapareció y con 
él su oferta de matrimonio. “No me veía ni 
aceptaba mis llamadas".

La imagen de Gregorio se desmoronó en la 
mente de la viuda. Pensó en todo lo que adoró 
a ese hombre que la había estado engañando.

Le preguntó el nombre a la joven y ella le dijo 
que se llamaba Mandy y que su hijo era David.

Mandy no lo podía creer. La esposa de su 
amante precisó que ese bebe era de Gregorio 
y que por ende también en parte era de ella.

"Tengo una responsabilidad con ustedes 
dos. Hay un pago del seguro que compartiré 
con ustedes, y estoy bien, así que el dinero no 
es un problema".

La chica se puso a llorar y le repitió a la 
viuda que no era necesario que hiciera eso 
por ella. Pero la mujer de Gregorio insistió. 
"Nunca he podido tener un bebé, pero si me 
dejas, te ayudaré a criar a David. Puede que 
no tenga un padre, pero si tú lo permites, po-
dría tener dos madres".

La respuesta de Mandy fue un abrazo. Ella 
y David se mudaron a la casa de la viuda y 
poco a poco se fueron acostumbrando a su 
nueva vida. Sobre todo, a los eventos extra-
ños que las llevaron a formar una familia.

¿Qué podemos aprender  
de esta historia?

1. A veces, la persona que crees conocer 
tiene un lado oculto.

2. El amor y el cariño son los que forman 
una familia.

Comparte esta historia con tus amigos. Po-
dría inspirar a las personas a compartir sus 
propias historias o ayudar a otra persona. 
Las experiencias de otros pueden ser ejemplo 
para muchos mejorar sus vidas o tomar deci-
siones acertadas.

Esta es una obra de ficción. Nombres, perso-
najes, negocios, eventos e incidentes son pro-
ductos de la imaginación del autor. Cualquier 
parecido con personas reales, vivas o falleci-
das, o hechos reales es pura coincidencia.

RESARCIMIENTO:

En el funeral de mi esposo conocí a una mujer 
con su bebé en brazos - Historia del día

Dos mujeres y un bebe. | Foto: Unsplash.
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PLUMI /  Interés general:

De acuerdo con la ley 890 
de 2004, el ejercicio ar-
bitrario de la custodia de 

hijo menor de edad se presenta 
cuando uno de los padres arre-
bata, sustrae, retiene u oculta a 
uno de sus hijos menores, sobre 
quienes ejerce la patria potestad 
con el fin de privar al otro padre 
del derecho de custodia y cuidado 
personal. Las sanciones por este 
solo hecho son prisión de uno a 
tres años y una multa de uno a 16 
salarios mínimos legales mensua-
les vigentes.

En Colombia, anualmente se 
presentan un promedio de 45 mil 
demandas de divorcio por parte 
de parejas, algunas de las cuales 
tienen hijos y se ven enfrentados 
a la pregunta ¿quién se queda 
con los niños?

Para Enrique Cáceres, abo-
gado especialista en institu-
ciones jurídico-procesales, 
magister en derecho con én-
fasis en derechos humanos, 
derecho internacional hu-
manitario “los niños, niñas 
y adolescentes (NNA) tienen 
el derecho de ser cuidados y 
de tener contacto con ambos 
padres, aunque en Colombia 
se presenta la presunción 
que la mujer por ser la más 
“débil” se le concede en pri-
mera instancia la Custodia 
y en algunos casos hasta la 
Patria Potestad de los me-
nores. Es algo casi cultural 
y no se tiene en cuenta el 
derecho que tiene el hom-
bre sobre sus hijos.”

“Es muy recurrente en los estra-
dos judiciales, observar como las 
madres condicionan a sus expare-
jas el derecho de ver a sus hijos, 
siempre y cuando respondan con 
la cuota alimentaria. Los abogados 
tenemos muchas ventajas cuando 
defendemos a una mujer y mu-
chas desventajas cuando defen-
demos a un hombre”, concluye el 
abogado Cáceres.

En los juzgados, es frecuente en-
contrar casos de hombres que son, 
de alguna manera “extorsionados” 

por sus exparejas, quienes les exi-
gen dinero adicional, además de la 
cuota alimentaria, para permitirle 
ver a sus hijos. Es una situación, 
que, en la jurisdicción colombiana, 
no hay quien la controle. Conver-
tir al padre en un proveedor ex-
clusivo de bienes y servicios para 
sus hijos es una situación cada día 
más frecuente en la que se pierde 
cualquier derecho como padre y 
éste pasa a ser un cajero automáti-
co de su expareja.

CASO
Es el caso del empresario cale-

ño Juan Manuel Álvarez, dentro 
de las condiciones económicas 
impuestas por la madre de sus 

hijos estaba la exigencia de una 
pensión vitalicia para ella, lo cual 
logró evitar, a través de un juzga-
do; sin embargo, no ha logrado 
evadir el pago de valores exorbi-
tantes a su expareja. Este padre 
realiza este tipo de pagos “con la 
ilusión de poder verlos de nuevo”. 

La cuota alimentaria, no solo 
son los alimentos, esta incluye la 
vivienda (arriendo, servicios), edu-
cación, salud, vestuario, recreación, 
transporte y todo lo que el menor 
de edad necesite para para su de-
sarrollo integral.  Los gastos deben 
ser asumidos por los dos progeni-
tores en condiciones similares y no 
solamente por una de las partes. 

...Además de miles de exigen-
cias impuestas por las madres, “he 
visto muchos casos de padres que 
están procurando un régimen de 
visitas, una custodia y se les niega 
por su falta de tiempo. Nos enfren-
tamos continuamente a estas difi-
cultades judiciales en el Derecho 
de Familia, concluye Cáceres.” 

En Cali, por ejemplo, se estima 
que de cada diez casos que llegan 
a los juzgados de familia relacio-
nados con custodia de menores, 

al menos dos provienen de hom-
bres que reclaman el derecho so-
bre el cuidado de sus hijos, como 
es el caso de Juan Álvarez, un 
padre que desde el 2016 viene en 
una lucha jurídica con su expa-
reja, quien no permite contacto 
alguno con los niños, a pesar de 
cumplir con la cuota alimentaria.

Al momento Álvarez ha logrado, 
con su equipo jurídico en Colom-
bia y Estados Unidos, cerrar más de 
un centenar de procesos judiciales 
en contra de su exesposa, lo que no 
solamente ha significado un gran 
desgaste financiero, jurídico, si no 
también emocional, aún así aún 
prevalece la imposibilidad de ver a 
sus dos hijos desde el año 2016.

¿Cuáles son los pasos para con-
seguir la custodia de los 
hijos?

Después de una separa-
ción, generalmente los papás 
son alejados de sus hijos por 
parte de sus exparejas. Cuan-
do se presenta esta situación 
la expareja, que quiere seguir 
siendo parte de la vida de sus 
niños, debe acudir ante un 
comisario o el defensor de 
familia, solicitando el trámite 
de conciliación. 

Si no hay una conciliación, 
el padre que solicite la custodia 
de sus hijos, como es el caso de 
Álvarez, debe iniciar una de-
manda ante un juez de familia. 
El juez es quien decidirá cuál 
de los dos padres queda con la 
custodia. Para determinar esta 
decisión, debe tener en cuenta 
la seguridad de la residencia, el 

trabajo de ambos, la disponibilidad 
para cuidar a los niños, y la opinión 
del niño, si tiene edad para decidir. 

Al respecto, la Corte Constitu-
cional determinó que no habrá 
discriminación de género en el 
momento de decidir a qué padre 
le corresponde la custodia. Por 
lo que   los jueces deben evaluar 
las características de los progeni-
tores sin importar su género. Sin 
embargo, queda claro que el pa-
dre que ejerce la custodia no debe 
interponerse en la relación de los 
hijos con el otro progenitor y los 
demás miembros de su familia, 
quienes son parte de sus vidas. 

Esta lucha que a veces dura 
años, como le ha sucedido a Juan 
Álvarez, no solo desgasta econó-
micamente a un padre, sino tam-
bién emocionalmente, además se 
causa un daño de por vida a los 
hijos, quienes son las únicas víc-
timas de esta guerra que no da 
respuesta clara a las preguntas 
¿quién se queda con los niños?, y 
¿cuánto debe pagar un padre por 
volver a ver a sus hijos?

(Mayores informes: Jarol Mon-
roy.  Image and Press 3112428054)

Hombres reclaman el derecho 
a la custodia de sus hijos
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hasta por nueve meses, pero 
solo el tiempo permitirá respon-
der ese interrogante con más 
claridad. El segundo factor clave 
es uno sobre el que ya hemos 
conversado en estas páginas: la 
distribución desigual de las va-
cunas en el planeta.

“No lograremos la inmunidad 
colectiva como país hasta que ten-
gamos suficiente inmunidad en la 
población en su conjunto”, había 
dicho a The New York Times la 
profesora Lauren Ancel Meyers.

¿Qué camino, entonces, nos 
queda? Por un lado, añade Ja-
vier Idrovo, PhD en epidemiolo-
gía y profesor de la Universidad 
Industrial de Santander, es clave 
continuar haciendo vigilancia 
genómica para comprender me-
jor las características de las nue-
vas variantes. Por otro, escribía 

el profesor Madhi, es posible 
que la única solución sea apren-
der a convivir con el virus.

Tal vez, añadía al periódico es-
tadounidense Marc Lipsitch, epi-
demiólogo de la Escuela de Salud 
Pública de Harvard, el error ha 
sido pensar que alcanzar un alto 
nivel de inmunidad en una pobla-
ción es algo parecido a ganar una 
carrera. Posiblemente “hay que 
‘alimentarlo’ luego. Tienes que 
seguir vacunando para mante-
nerte por encima de ese umbral”.

“Es poco probable que el virus 
desaparezca”, resumía Rustom 
Antia, biólogo evolutivo de la 
Universidad Emory, en Atlanta 
(EE. UU.). “Pero queremos hacer 
todo lo posible para comprobar 
que es probable que se convierta 
en una infección leve”.
(Tomado de El espectador)

Inmunidad de rebaño...
Viene página 2

Viene página 2

Viene página 5

El FBI es una agencia 
federal de inteligencia...
justifique la presencia del FBI 
en las elecciones del país el año 
entrante…

Y, si es que hay sospechas de 
ataques al sistema electoral, el 
registrador está en la obligación 
de informar primero a las auto-
ridades internas, a los partidos 
políticos y a la opinión pública 
en general con el fin de buscar 
entre nosotros la solución por-
que, mientras menos se exponga 
la soberanía electoral del país a 
agencias extranjeras, y en este 

caso, a una de espionaje, mejor.

Ya bastante tenemos con 
nuestros hackers criollos in-
crustados en nuestros propios 
organismos de investigación y 
seguridad (Policía, Ejército y 
Fiscalía).

Fin de folio. - ¿Cuántos de-
bates de moción de censura ha 
adelantado el Congreso infruc-
tuosamente en los últimos 30 
años? ¿Tiene sentido seguir in-
tentando tumbar corruptos des-
de un Congreso corrupto?
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Los colombianos somos multicultu-
rales, pero tenemos muchas cosas 
en común, disfrutamos del arte, 

la música, la gastronomía, alrededor de 
una mesa o en una celebración. 

Y aunque somos diferentes nos unen las 
mismas tradiciones, esas que nos llevan a 
estar orgullosos de nuestro origen, de nues-
tras raíces; esto nos invita a romper fronteras 
y estar unidos, a ver este momento de nuestra historia como algo 
único y apoyar lo nuestro sin olvidar y perder que somos de aquí.

Somos de aquí se convierte en la nueva plataforma de comuni-
cación de Néctar para conectarse y posicionarse con las audien-
cias jóvenes generando un espacio para la pertenencia, inclusión 
y la autenticidad que invita a encontrarse y unirse con nuestro 
origen y con una tradición que no envejece, sino que evoluciona. 
Al implementar esta nueva plataforma de marca estamos dejando 
atrás Actitud Néctar y dando paso a Somos.

Somos de aquí nos muestra la riqueza cultural, la biodiversidad, 
el talento y el potencial creativo de los colombianos desde todos los 
aspectos, nos muestra un país por el cual debemos estar orgullosos, 
mostrándolo con autenticidad y afianzando que el aguardiente Néc-
tar ha estado y estará desde siempre en la vida de los colombianos.

Por eso cuando te digan que somos de aquí celebra con un Aguar-
diente Néctar y siente el orgullo de un país con mucho por mostrar.

Con el fin de garantizar la seguridad de los usuarios que 
transitan por el Puente Mariano Ospina Pérez, que cru-
za el río Magdalena entre Girardot y Flandes, la Agen-

cia Nacional de Infraestructura (ANI) y el Concesionario Vía 40 
Express adelantarán actividades técnicas necesarias a la estruc-
tura para que vuelva a operar en óptimas condiciones.

Las obras se dan luego de evaluar los estudios rea-
lizados al puente durante el primer semestre del año 
por parte del Concesionario, los cuales evidenciaron 
que por las condiciones estructurales relacionadas con 
el alto nivel de deterioro en uno de los cuatro anclajes 
ubicado en el lado Flandes, se constituye como factor de 
riesgo para los usuarios.

De esta forma iniciará la intervención a la estructura con 
las actividades requeridas para el reforzamiento del ancla-

je, las cuales se extenderán por un periodo de 6 meses.

Posteriormente y con el puente en servicio; se adelanta-
rán los trabajos de repotenciación del puente que incluyen 

reforzamiento de cercha, de columnas de las torres, bloque 
de anclaje, reducción de peso en la zona de andenes y re-
potenciación de la cimentación en los ejes.

Los usuarios de vehículos livianos y de carga cuentan 
con dos rutas alternas: por el sector el Paso en el munici-
pio de Ricaurte y la segunda por la avenida Nariño. Por su 
parte, el tránsito de peatones se direccionará por el puen-
te férreo, aproximadamente a 550 metros aguas abajo del 
puente Mariano Ospina Pérez.

Actualmente y como parte de los compromisos adqui-
ridos el pasado 14 de agosto entre la Agencia Nacional de 
Infraestructura (ANI) y los alcaldes de Flandes y, Girardot, 
veedurías ciudadanas y la comunidad, se cuenta con servi-
cio de ambulancia y transporte de personas en condición 
de discapacidad, adultos mayores y mujeres embarazadas, 
de otra parte se tienen instaladas 8 cámaras provisionales 
y se avanza en la contratación para la instalación de 10 cá-
maras definitivas, sistemas de respaldo de energía, equipos 
de comunicaciones, reflectores adicionales y las interven-
ciones en barandas del puente férreo.

Así mismo, entrarán a operar rutas circulares para faci-
litar el transporte de los usuarios del sector y se contará 
con servicio de ambulancia. Bogotá. 7 de septiembre de 2021. (@ANI_Colombia). 

(La noticia fue difundida por Diego Ramírez de ‘Yo es-
cucho Olímpica)

Viene pág.1a

Entre las iniciativas, se des-
tacan el nuevo Centro Re-
gional Integral de Respuesta 

a Emergencias, CRIR; cerca de 30 
placa huellas; la reactivación eco-
nómica de las cadenas productivas; 
la remodelación del hospital; planes 
maestros de acueducto; impulso a 
la cultura y el deporte; entrega de 
maquinaria amarilla; e incluso el 
alimento para animales, entre otros.

"Cundinamarca hace grandes in-
versiones especialmente en el sec-
tor rural con la firma de convenios 
para placa huellas de la mano de las 
juntas de acción comunal, constru-
yendo sobre lo construido. Destaca-
mos que invertiremos recursos en 
mejoramiento de escenarios depor-
tivos y parques; asistencia técnica 
agropecuaria; unidades sanitarias; el 
fortalecimiento del sector turístico; 
y muchas otras obras que impactan 
positivamente a estos municipios", 
explicó el gobernador Nicolás García.

El mandatario departamen-
tal agregó que destinará más de 
$20.000 millones para fortalecer 
organismos de gestión del riesgo 
como Defensa Civil y Bomberos, 
además de la dotación y mejora-
miento de instituciones educativas. 
Y enfatizó en que, mediante orde-
nanza, se institucionalizará el Día 
del Cestero en Cundinamarca. 

Para Ricaurte
Entre los alcaldes asistentes esta-

ba Gloria Ricardo Doncel del mu-
nicipio de Ricaurte quien recibió 
la confirmación de la realización 
de una serie de obras que se verán 
reflejadas en desarrollo y progreso 
para todos y cada uno de los sec-
tores que componen el hermoso 
territorio de Ricaurte, así: 

• Construcción de un polide-
portivo cubierto en la urbaniza-
ción Villa Diana Carolina. • Cons-
trucción de la plaza de mercado. 
- • Construcción de 55 unidades 
del proyecto de OCAD PAZ. • Do-
tación de 93 unidades de mobilia-
rio de sedes educativas IEDAR. - • 
Un vibro compactador - • Reacti-
vación económica en las cadenas 
productivas. - • Entrega de moto-

cicletas para la asistencia técnica 
agropecuaria. Suministro de insu-
mos para el sistema de mitigación 
de riesgos agroclimáticos. 

Así como la firma de convenio en 
conjunto con las Juntas de Acción 
Comunal de las veredas La Virgi-
nia, Callejón, La Tetilla, Casablanca 
y Zona Urbana, para la construc-
ción de tres placas huellas, un par-
que y un escenario deportivo.

La alcaldesa Gloria Ricardo agra-
deció el compromiso del Goberna-
dor de Cundinamarca Nicolás Gar-
cía.  “Continuaremos trabajando y 
cumpliendo las metas plasmadas 
en el Plan de Desarrollo Ricaurte 
con Equidad, Seguridad y Compro-
miso Social”.

EN CUNDINAMARCA

Más de $100.000 millones 
de inversión y obras para la 
Provincia del Alto Magdalena

Aguardiente Néctar 
estrena plataforma de 
marca: Somos de Aquí

La (ANI) confirmó que el puente Mariano Ospina Pérez 
seguirá cerrado hasta marzo del próximo año 2022
Se realizará reforzamiento del sistema de anclaje en el puente Mariano Ospina Pérez, que cruza el río magdalena entre Girardot y Flandes

Un mensaje  de los medios periodísticos 
Plumas del Poder

“En esta época de 'nueva normalidad' e incertidumbre debemos ser positivistas, pero 
guardando los protocolos de seguridad auto cuidándonos y aceptando la vacunación”


